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Check-list
du Séder de Pessah

by Torah-Box !

USTENSILES A NE PAS OUBLIER :

v/ Bougies de Yom Tov : s’assurer qu’elles
sont suffisamment grandes pour tenir
jusqu’a la fin du repas

\/Préparer une ou deux bougies de 24h pour
les besoins de la féte

v Préparer les kazétim (mesures) de Matsa
et Maror pour tous les invités (voir ci-dessous)

V/Si Pessah tombe un jeudi, ne pas oublier le
“Erouv tavchiline”

v/ Un étui pour ranger I’Afikomane

v/ Un grand foulard pour recouvrir le plateau
avant le chant « Ma Nichtana »

v Une Haggada par personne (si possible, la
méme pour tout le monde)

4 Un verre de 9 a 10 cl (1 réviit) par personne

v/ Une bassine jetable pour y verser le vin
lors de I'’énumération des 10 plaies

\/ Des récompenses (friandises, fruits secs,...)

pour les enfants afin qu’ils participent au Séder
e . Se—

P

DU SEDER : ORDRE DES ALIMENTS :
i A =

1. 3 Matsot chemourot &
(rondes, faites a la '
main)

2. Epaule
d’agneau

3. Maror

(laitue romaine)

4. Karpass (céleri)

5. ‘Hazeret

(laitue ou endives) )
6.'Harosset %)
7. Oeuf dur Qco
8. Bol d’eau salée (&

8. Bo\

QUANTITES OBLIGATOIRES DE MATSA & MAROR

A savoir : 1Kazayit = 28g | 1 Kazayit de Matsa correspond a %2 Matsa chémoura ronde faite a la main

- Etapes du Séder Motsi Kore’h (sandwich) Tsafoun (fin du repas)
A Minimum 1 Kazayit 1 Kazayit 1 Kazayit
<§E Standard 2 Kazayit 1 Kazayit 1 Kazayit
Hidour (au mieux) 2 Kazayit 1 Kazayit 2 Kazayit
Etapes du Séder Maror Kore’h (sandwich)
La quantite de Maror 1 Kazayit 1 Kazayit

l? Torah —BOX COI11 Pour obtenir d'autres documents de ‘Hizouk, contactez-nous :

Tél (FR) : 01.80.91.62.91 -Tél (ISR) : 077.466.03.32 - Web : www.torah-box.com

diffusion du judaisme aux francophones




